Triple P voor ouders
Yoo? iede

Kinderen worden niet met een gebruiksaanwijzing geboren. Dat maakt dat opvoeden soms
een hele klus kan zijn. Het is dus logisch dat ouders op zoek gaan naar bruikbare informatie
of advies bij de problemen die ze tegenkomen zoals slecht (in)slapen, pesten of geen
huiswerk maken.

Misschien hebt u behoefte aan een cursus over opvoeden of wilt u beter leren omgaan met een
bepaald probleemgedrag van uw kind. Het kan ook zijn dat u geen specifiek probleem hebt maar
gewoon meer wilt weten over wat je van kinderen op een bepaalde leeftijd kan verwachten.

Informatie, folders, adviesgesprekken, oudercursus....

Wat u ook nodig hebt, een simpele tip of persoonlijke coaching bij het uitstippelen van een andere
opvoedingsaanpak, het Triple P programma heeft de informatie, de folder, de dvd, de cursus of de
deskundige om u als ouder of verzorger verder te helpen. Aangezien Triple P één van de weinige
programma’s is waarvan bewezen is dat het echt werkt, is de kans groot dat ook u er baat bij kunt
hebben in de opvoeding van uw kind.

Met het Triple P programma zijn al een paar duizend gezinnen geholpen. Triple P wordt
aanbevolen door ouders, professionals en experts over de hele wereld en bouwt voort op 25 jaar
ervaring en onderzoek met ouders en kinderen. Wat blijkt is dat er vaak maar kleine veranderingen
nodig zijn om de opvoeding van kinderen een stuk gemakkelijker en plezieriger te maken!.

Opvoedcoaches geeft u graag informatie over wie ze zijn, wat ze doen en hoe ze u verder
kunnen helpen met Triple P

opvoedcoaches

praktijk voor opvoedondersteuning

www.opvoedcoaches.nl

Triple P staat voor Positief Pedagogisch Programma. Dit opvoedingsprogramma is ontwikkeld door de Universiteit
van Queensland, Australié


http://www.opvoedcoaches.nl/

